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Ketmia jadalna (Abelmoschus esculentus) popularnie zwana okra znana jest tez jako ketmia pizmowa. Owoce ketmii jadalnej sg szczegodlnie
bogate w poliweglowodany i proteiny, stanowiace odpowiednio do 651 33% s.m. owocu. Zarowno zawartosc jak 1 sktad weglowodanow
jest uzalezniona od warunkdw wzrostu rosliny 1 moze by¢ rézna dla owocow pochodzacych z réznych upraw

Cukrami dominujacymi w tancuchach polisacharydowych ketmii sg. galaktoza, kwas galakturonowy oraz ramnoza, podstawowa
strukturg jest tancuch zbudowany z powtarzajacych sie jednostek kwasu galakturonowego | ramnozy z bocznymi tancuchami
poligalaktozowymi. W niektorych frakcjach sluzow okry wystepuja rowniez glukoza, mannoza, arabinoza i ksyloza. 1zolowane
polisacharydy okry wykazuja nietypowe dla tej grupy zwiazkow wiasnosci reologiczne, co jest spowodowane prawdopodobnie silng
tendencja do tworzenia wewnetrznych asocjatow.

Ze wzgledu na dostepnosc I niska cena oraz wysoka zawartosc substancji o potencjalnym dziataniu nawilzajgcym oraz
Zwigzkow o potencjalnym dziataniu biologicznym, owoce okry wydawaty sie interesujacym surowcem kosmetycznym.

Do wstepnych badan przydatnosci kosmetyczne] stosowano wodny macerat z rozdrobnionych owocow. W oparciu 0 macerat
sporzadzono cztery preparaty kosmetyczne: dwie emulsje

_ _ _ _ . : Nazwa : : Maseczka
pielegnacyjne (kremy) (1 i 1), maseczke hydrozelowa (111) i zel do Sktadnik handlowa | EMUIsial (6) | Emulsia 1T 06) | qoei0wa (111)
- Macerat owocow
myciaciata (1V). oKty 15,0 10,0 20,0
Hexylodecanol Cetiol PGL 6,0 5,0
Dla obydwu emulsji i hydrozelu przeprowadzono badania| SU972FPS™™ | cetiol sB 45 5,0 3,0
sensoryczne. Badania prowadzono z udziatem trenowane] grupy| Caprylic/Capric Myrito 5.0 3.0
Z TP P Triglyceride ! !
probantow. Wyniki przedstawiaja wykresy na rysunkach 2-4. Shenyl Trimeticone | DC 556 0z 7z
Glyceryl Stearate
10 A 0 » (and) Ceteareth 20
8 - 10 (1D (and) Cetareth 12
6 ﬂ\ / \ f sﬂ\v/\\ (and) cetearyl Emulgade SE 8,5 6,0
\/ \\/\ / 6 s /f Alcohol (and) Cetyl
4 / Palmitate
i N 2 \\//\/ Carbomer Ca;rgggol 8,0 10,0
b e e S e e P S A A A A Propylene Glycol 6,0
o o S & & O & e 8 & Triethanoloamine 9., 9.S.
S & g T S Aqua Do 100,0 Do 100,0 Do 100,0
I /0/\ (“I) el . . - " Y I
\ / Stwierdzono, ze we wiasnosciach sensorycznych maseczki (111) wyraznie zaznacza sie wptyw

substancji Sluzowych obecnych w maceracie. Po je] zastosowaniu na skOrze pozostaje
- \ wyczuwalny, lekko kleisty film, byta takze trudniejsza do rozprowadzania. Przyczyng tego
S & & & Jest prawdopodobnie stosunkowo wysoka zawartos¢ maceratu. Jednoczesnie, podobnie jak
S < w przypadku emulsji uzyskano doskonate oceny w zakresie oceny konsystencji i jednolitosci
oraz wygtadzania skory.

K/
\

Badania dziatania nawilzajacego prowadzono metoda porownawczych krotkoterminowych testow korneometrycznych (Korneometr
CM 250, Courage Khazaka), stosujac 0,5mg preparatu nacm’. Wyniki badan przedstawiaja wykresy narys.5i 6
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W przypadku obydwu emulsji dodatek maceratu dramatycznie zmienia wkasnosci nawilzajace. Dla wszystkich czterech
badanych emulsji zawartosc wody w wierzchnich warstwach naskorka przez pierwsza godzine od aplikacji rosnie
nieomal liniowo. Potwierdza to oczekiwane silne dziatanie okluzyjne preparatow.

Przeprowadzone badania wykazaty petng przydatnosc kosmetyczng wodnego maceratu owocow okry. Macerat
wprowadzony do emulsji kosmetycznych nie ma negatywnego wptywu na ich wiasnosci sensoryczne, jednoczesnie
kilkakrotnie zwieksza dziatanie nawilzajace preparatow.
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