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Pielęgniarstwo – studia I stopnia - stacjonarne

Zagadnienia na egzamin dyplomowy – część teoretyczna

Droga studentko, drogi studencie,
Poniżej zestawione są zagadnienia z danego obszaru pielęgniarstwa, na bazie których zostaną sformułowane pytania w czasie części teoretycznej egzaminu dyplomowego.
PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA

1. Omów rolę pielęgniarki w opiece nad chorym.

2. Zdefiniuj pojęcie zdrowia według znanych teorii pielęgniarstwa 
3. Wymień i omów czynniki znaczące dla zdrowia człowieka.

4. Zachowania zdrowotne - wyjaśnij ich związek ze zdrowiem człowieka.

5. Scharakteryzuj podstawowe założenia teorii pielęgniarstwa F. Nightingale.

6. Określ działania pielęgniarki na rzecz zaspokojenia podstawowych potrzeb człowieka.

7. Omów rolę pielęgniarki w przygotowaniu pacjenta i jego rodziny do samoopieki i samopielęgnacji.

8. Podaj definicję standardu opieki pielęgniarskiej i omów ich wykorzystanie w praktyce zawodowej.

9. Wymień warunki w jakich następuje kształtowanie właściwej relacji terapeutycznej.

10. Omów zakres i sposoby pielęgniarskiej oceny stanu zdrowia pacjenta.

11. Wymień cechy procesu pielęgnowania i omów jedną z nich.

12. Omów sposoby żywienia pacjenta w wybranej jednostce chorobowej.

13. Omów udział pielęgniarki w diagnostyce: zasady pobierania materiałów diagnostycznych do badań, badania endoskopowe.

14. Omów insulinoterapię.

15. Omów  sposób zapobiegania  zakażeniu dróg moczowych u pacjenta z założonym cewnikiem.

16. Wyjaśnij pojęcie „zapalenie” oraz  podaj objawy zapalenia.

17. Wymień środki p/zapalne. 

18. Omów różnicę między okładem ciepłym a zimnym.

19. Omów istotę, cele oraz zasady wykonywania wstrzyknięcia śródskórnego, podskórnego, domięśniowego.

20. Wymień obowiązujące zasady przy przechowywaniu, przygotowaniu i podawaniu leków.

21. Omów zasady, jakie należy przestrzegać wykonując zabiegi doodbytnicze, aby nie spowodować mechanicznego i chemicznego uszkodzenia błony śluzowej jelita.
22. Wymień cele stosowania inhalacji.

23. Wymień zasady obowiązujące przy tlenoterapii.

24. Wyjaśnij pojęcie "usprawnianie" oraz podaj ogólne zasady obowiązujące w usprawnianiu pacjentów.

25. Wymień istotę, cel oraz obowiązujące zasady podczas pobierania wymazu z gardła.

26. Wymień istotę, cel oraz obowiązujące zasady podczas pobierania moczu na badanie ogólne.

27. Omów sposoby usprawniania układu oddechowego.

28. Omów cel, wskazania, p/wskazania do zgłębnikowania żołądka. 

29. Omów znane Ci skale ryzyka powstawania odleżyn oraz stopnie odleżyn.

30. Wyjaśnij cel wykonywania zabiegów higienicznych u pacjenta leżącego.

CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE

1. Omów zasady przyjęcia chorego do zabiegu planowanego.

2. Omów udział pielęgniarki w eliminowaniu bólu i lęku u chorych chirurgicznie.

3. Omów zasady postępowania z chorym w okresie przedoperacyjnym.

4. Omów powikłania jakie mogą wystąpić po gastrektomii.

5. Omów powikłania przetaczania krwi i jej pochodnych.

6. Omów problemy przeszczepiania narządów.

7. Omów żywienie chorych w chirurgii.
8. Omów jak należy przygotować pacjenta do operacji tarczycy.

9. Omów rodzaje i objawy wstrząsu.
10. Omów objawy  i przyczyny tężyczki.

11. Omów powikłania jakie mogą wystąpić po operacji tarczycy.

12. Omów powikłania jakie mogą wystąpić po mastektomii.
13. Omów działania związane z profilaktyką zakażeń szpitalnych.
14. Jakie znasz metody usprawniania układu oddechowego?
15. Wymień rodzaje płynów koloidowych i krystoloidowych.
PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

1. Jaką skalą ocenia się stan noworodka  po urodzeniu?

2. W jakim wieku wykonujemy bilanse zdrowia dzieci?

3. Jakie są objawy odwodnienia u dzieci?
4. Omów zasady podstawowych czynności z zakresu resuscytacji krążeniowo-oddechowej u dzieci i niemowląt.
5. W jaki sposób pielęgniarka realizuje funkcję promocji zdrowia w oddziale pediatrycznym?
6. Jakich zasad powinna przestrzegać pielęgniarka pediatryczna w celu zminimalizowania stresu u hospitalizowanego dziecka?      
7. Omów postępowanie w śpiączce hiperglikemicznej u dziecka.
8. Przygotowując dziecko z cukrzycą do wyjścia do domu jakich informacji mu udzielisz?
9. Na czym polega pielęgnowanie dziecka z hemofilią?

10. Jakie znasz sposoby zapobiegania zakażeniom dróg moczowych u dzieci?
11. Omów czynniki predysponujące do rozwoju alergii i nietolerancji pokarmowej u dzieci.
12. Co to jest SIDS i na czym polega?
13. Wymień i omów najczęstsze przyczyny drgawek u dzieci.
14. Podaj przyczyny zażywania narkotyków przez dzieci i młodzież.
15. Omów zespół FAS u dzieci.
INTERNA I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
1. Omów zadania pielęgniarki wobec chorego z nadciśnieniem tętniczym.

2. Omów opiekę pielęgniarską nad chorym umierającym.

3. Wymień i omów zadania edukacyjne pielęgniarki wobec chorych z chorobami układu krążenia.

4. Omów znaczenie prowadzenia bilansu płynów.

5. Omów zasady prowadzenia edukacji chorego z cukrzycą w zakresie samokontroli, samoleczenia i samopielęgnacji.

6. Przedstaw udział pielęgniarki w leczeniu i przygotowaniu chorego do życia z niepełnosprawnością.

7. Omów opiekę pielęgniarską nad pacjentem z chorobami o podłożu alergicznym

8. Omów opiekę pielęgniarską nad osobami z chorobami zakaźnymi

9. Wymień i omów zagrożenia zawodowe oraz podstawowe zasady ich ograniczania na stanowisku pracy pielęgniarki internistycznej

10. Omów standard pielęgnowania chorego z zawałem mięśnia sercowego w pierwszej dobie po angioplastyce naczyń wieńcowych (PCI)
11. Omów standard pielęgnowania chorego z RZS.

12. Omów standard pielęgnowania chorego z zawałem mięśnia sercowego w pierwszej dobie po angioplastyce naczyń wieńcowych (PCI)

13. Omów opiekę pielęgniarską nad pacjentem z chorobami hematologicznymi

14. Omów problemy zdrowotne i psychospołeczne osób w starszym wieku. 

15. Omów przygotowanie pacjenta po przebytym zawale mięśnia sercowego do samoopieki. 
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