Zagadnienia na egzamin dyplomowy
Studia Il stopnia

Kierunek Kosmetologia

Zagadnienia dla wszystkich specjalnosci
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Zasady odpowiedzialnosci porzgdkowe] pracownika

Scharakteryzuj pojecie ,,zdolnos$¢ do czynnosci prawnych”

Peelingi chemiczne — mechanizmy dziatania réznych typéw peelingdw, efekty

Peelingi kosmetyczne i do zastosowania w medycynie estetycznej

Wypetniacze w medycynie estetycznej — rodzaje i zakres stosowania

Zastosowanie fal RF w kosmetyce

Zastosowanie technik mikroigtowych i iglowych w kosmetologii i medycynie estetycznej
Strategie anti-age w kosmetologii i medycynie estetycznej

Nowotwory skory

. Diagnostyka skdrnych zmian barwnikowych

. Profilaktyka nowotwordow skoéry

. Starzenie zewnatrzpochodne skéry

. Starzenie wewnatrzpochodne skéry

. Eksperckie i konsumenckie metody oceny kosmetykéw — podobienstwa i réznice

. Standaryzacja klinicznej dokumentacji obrazowej — zasady

. Standaryzacja pomiaréw parametrow skoéry z zastosowaniem metod instrumentalnych

kontaktowych

Whptyw srodowiska na parametry skéry cztowieka

Konsekwencje zdrowotne diugotrwatej otytosci

Przyczyny pierwotne] postaci otytosci

Metody oceny zaawansowania otytosci u dorostych

Metody terapii otytosci i cukrzycy typu 2

Nadczynnos¢ i niedoczynnos¢ tarczycy — konsekwencje biochemiczne i kliniczne
Uktad hormonalny cztowieka

Zagadnienia dla specjalnosci Kosmetologia Estetyczna
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Charakterystyka prawidtowej postawy ciata.
Przeglad wad postawy ciafa.

Profilaktyka wad postawy ciata.

Charakterystyka zespotéw bélowych kregostupa.
Profilaktyka zespotéw bdlowych kregostupa.
Profilaktyka osteoporozy.

Budowa i rola uktadu krwionosnego.

Budowa i rola uktadu chtonnego.
Charakterystyka mikrokrazenia.

. Ogdlne zasady i warunki wykonania masazu klasycznego.
. Tok zabiegu fizykalnego.

. Zastosowanie fizykoterapii w kosmetologii.

. Zastosowanie fizykoterapii w medycynie estetyczne;j.
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Zastosowanie masazu recznego w kosmetologii.

Zastosowanie metod przyrzagdowych masazu w kosmetologii.

Wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie.

Skutki hipokinezji.

Rola zabiegdw fizykalnych w terapii cellulitu.

Metody fizykalne w redukowaniu podscidtki ttuszczowej.

Wptyw zabiegéw fizykalnych i masazu na naskdrek i skére wtasciwa.
Teleangiektazje — etiopatogeneza, zapobieganie, zabiegi kosmetyczne
Tradzik rézowaty - etiopatogeneza, zapobieganie, zabiegi kosmetyczne
Atopowe zapalenie skdry — etiopatogeneza, zabiegi kosmetyczne
Tradzik zwykty - etiopatogeneza, zapobieganie, zabiegi kosmetyczne
Zabiegi kosmetyczne stosowane do usuwania przebarwier melaninowych
Cykl wzrostu wtosa

Depilacja i epilacja — zabiegi domowe i gabinetowe

Cellulit — etiologia, zabiegi kosmetyczne

Rozstepy — etiologia, zabiegi kosmetyczne

Kobieta ciezarna jako klientka gabinetu kosmetycznego

Zabiegi kosmetyczne ujedrniajgce skére ciata

Zabiegi kosmetyczne ujedrniajgce skore twarzy

Podstawowe regulacje prawne dotyczace obrotu kosmetykami w Polsce

Zagadnienia dla specjalnosci Chemia Kosmetyczna
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Regulacje prawne dot. obrotu kosmetykami na terenie Unii Europejskiej
System oceny bezpieczeristwa kosmetykdw na terenie Unii Europejskiej
Zastosowanie surfaktantéw w recepturze kosmetyku

Kosmetyki myjace — podstawowe typy receptur

Stabilizacja emulsji

Solubilizacja

Zageszczanie roztwordw myjacych

Emolienty w recepturze kosmetykéw

Zawiesiny w recepturach kosmetykéw

. Surowce mineralne w recepturze kosmetykéw

. Surowce pochodzenia naturalnego — wykorzystanie w recepturach anti-age

. Ochrona przed promieniowaniem UV — surowce promieniochronne

. Gtéwne grupy substancji czynnych w surowcach pochodzenia roslinnego stosowanych w

kosmetyce

. Zastosowanie polimeréw w recepturze kosmetycznej
. Wptyw czynnikdw fizycznych i chemicznych na bariere naskdrkowa



