
W Ć S K L PR Razem

1 Historia myśli psychologicznej E 30 30 3

2 Wprowadzenie do socjologii Zo 25 25 3

3 Wprowadzenie do psychologii E 25 25 50 4

4 Podstawy ochrony własności intelektualnej Z 15 15 2

5 Podstawowe umiejętności psychologiczne Zo 25 25 50 4

6 Biologiczne podstawy zachowania E(w)/Zo(ćw) 40 40 80 8

7 Trening umiejętności interperonanych Z 20 20 3

8 Język angielski Zo 30 30 2

9 Wychowanie fizyczne Z 30 30 0

135 170 0 25 0 0 330 29

1 Psychologia procesów poznawczych E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

2 Psychologia emocji i motywacji E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

3 Podstawy metodologia badań psychologicznych E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

4 Etyka zawodu psychologa Zo 25 25 3

5 Pierwsza pomoc przedmedyczna Z 15 15 2

6 Język angielski Zo 30 30 2

7 Wychowanie fizyczne Z 30 30 0

8 Praktyka zawodowa - placówki opiekuńczo-wychowawcze, oświatowe Z 240 240 9

75 150 0 25 15 240 505 31

210 320 0 50 15 240 835 60

1 Psychologia różnic indywidualnych E(w)/Zo(ćw) 30 35 65 6

2 Psychologia rozwoju człowieka E(w)/Zo(ćw) 30 35 65 6

3 Statystyka E(w)/Zo(ćw) 25 40 65 6

4 Psychologia społeczna E(w)/Zo(ćw) 30 25 55 5

5 Trening komunikacji i asertywności Z 20 20 3

6 Język angielski Zo 30 30 2

115 185 0 0 0 0 300 28

1 Psychologia osobowości E(w)/Zo(ćw) 30 25 55 5

2 Psychopatologia E(w)/Zo(ćw) 30 25 55 5

3 Psychologia zdrowia E(w)/Zo(ćw) 20 25 45 4

4 Psychometria E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

5 Język angielski Zo 30 30 2

6

Przedmiot do wyboru: 

Psychologia stosowana - wybrane obszary

Psychologia pozytywna

Zo 25 25 3

7 Praktyka zawodowa -  poradnie psychologiczno-pedagogiczne Z 240 240 9

105 110 0 50 0 240 505 33

220 295 0 50 0 240 805 61

1 Psychologia stresu E 30 30 4

2 Psychologia rodziny Zo(w)/Zo(ćw) 20 25 45 4

3 Diagnoza psychologiczna E(w)/Zo(ćw) 40 40 80 8

4 Podstawy neuropsychologii E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

5 Kompetencje psychologa praktyka Zo 25 30 55 5

6 Trening radzenia sobie ze stresem Z 20 20 3

140 80 0 20 45 0 285 29

1 Psychologia kliniczna E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

2 Pomoc psychologiczna E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

3 Neurokognitywistyka Zo 25 25 3

4 Psychologia międzukulturowa E(w) 25 25 3

5 Psychologia wychowawcza E(w)/Zo(ćw) 10 20 30 3

6

Przedmiot do wyboru: 

Narzędzia diagnozy psychologicznej dzieci i młodzieży

Narzędzia diagnozy psychologicznej osób dorosłych 

Zo 30 30 3

7 Praktyka zawodowa - placówki kliniczne Z 240 240 9

85 80 0 25 30 240 460 31

225 160 0 45 75 240 745 60
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PLAN STUDIÓW: jednolitych stacjonarnych studiów magisterskich na kierunku PSYCHOLOGIA
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W Ć S K L PR Razem

1 Seminarium magisterskie Z 25 25 3

2 Metodologia badań naukowych Zo 30 30 4

0 0 25 30 0 0 55 7

1 Seminarium magisterskie Z 25 25 3

2 Podstawy psychoprofilaktyki i promocji zdrowia E(w)/Zo(ćw) 25 25 50 4

25 25 25 0 0 0 75 7

25 25 50 30 0 0 130 14

1 Seminarium magisterskie Z 25 25 3

2 Psychologia rehabilitacji E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

25 30 25 0 0 0 80 8

1 Seminarium magisterskie Zo 25 25 5

2 Prawne aspekty pracy psychologa Zo 25 25 3

0 0 25 25 0 0 50 8

25 30 50 25 0 0 130 16

705 830 100 200 90 720 2645 211

W Ć S K L PR Razem

1 Metody diagnozy w psychologii klinicznej Zo 40 40 5

2 Psychologia kliniczna człowieka dorosłego E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

3 Psychosomatyka E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

4

Przedmiot do wyboru: 

Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych 

Psychologia człowieka chorego

Zo 25 30 55 5

75 60 0 30 40 0 205 20

1 Podstawy seksuologii E(w)/Zo(ćw) 20 20 40 4

2 Kliniaczna psychologia zdrowia E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

3 Zaburzenia osobowości E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

4

Przedmiot do wyboru: 

Trening grupy Balinta

Psychologia kontaktu z osobą  zaburzeniami psychotycznymi

Zo 20 20 3

5 Praktyka zawodowa - poradnie zdrowia psychicznego/oddziały psychiatryczne Z 240 240 9

70 80 0 20 0 240 410 26

1 Neuropsychologia kliniczna E(w)/Zo(ćw) 30 35 65 6

2 Profilaktyka i terapia zachowań autodestrukcyjnych E(w)/Zo(ćw) 25 35 60 5

3 Psychologia zaburzeń dzieci i młodzieży E(w)/Zo(ćw) 30 35 65 6

4

Przedmiot do wyboru: 

Psychotraumatologia

Psychogeriatria

Zo 10 35 45 5

95 105 0 35 0 0 235 22

1 Psychologia uzależnień E(w)/Zo(ćw) 25 35 60 6

2 Psychologia zaburzeń odżwiania E(w)/Zo(ćw) 25 35 60 6

3 Narzędzia terapeutyczne w pracy z pacjentem E(w)/Zo(ćw) 25 35 60 6

4

Przedmiot do wyboru: 

Podstawy psychiatrii dla psychologów

Psychofarmakologia w praktyce psychologa

Zo 35 35 4

75 105 0 0 35 0 215 22

315 350 0 85 75 240 1065 90
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W Ć S K L PR Razem

1 Wybrane kierunki psychoterapii Zo 30 30 4

2 Kontakt terapeutyczny E(w)/Zo(ćw) 25 35 60 6

3 Wprowadzenie do terapii poznawczo - behawioralnej E(w)/Zo(ćw) 35 25 60 6

4

Przedmiot do wyboru: 

Arterapia

Psychodrama

Zo 25 25 3

25 95 0 55 0 0 175 19

1 Diagnostyka zaburzeń psychicznych E(w)/Zo(ćw) 25 30 55 5

2 Wprowadzenie do terapii uzależnień E(w)/Zo(ćw) 25 25 50 5

3 Wybrane formy pracy psychoterapeutycznej z rodzinami E(w)/Zo(ćw) 25 25 50 5

4

Przedmiot do wyboru: 

Mediacje i negocjacje

Coaching jako metoda pracy z pacjentem

Zo 25 25 3

5 Praktyka wakacyjna - ośrodki terapeutyczne Z 240 240 9

75 75 0 0 30 240 420 27

1 Profilaktyka i terapia zachowań autodestrukcyjnych E(w)/Zo(ćw) 25 35 60 5

2 Psychologiczne formy pracy z grupą E(w)/Zo(ćw) 30 40 70 6

3 Wprowadzenie do psychoterapii psychodynamicznej E(w)/Zo(ćw) 30 40 70 6

4

Przedmiot do wyboru: 

Pomoc psychologiczna z elementami psychoterapii dzieci i młodzieży

 Pomoc psychologiczna z elementami psychoterapii dorosłych i seniorów

Zo 25 25 50 5

110 140 0 0 0 0 250 22

1 Psychologia kryzysu i interwencja kryzysowa E(w)/Zo(ćw) 25 40 65 6

2 Psychoprofilaktyka zachowań problemowych młodzieży E(w)/Zo(ćw) 25 40 65 6

3 Model integracyjny w psychoterapii E(w)/Zo(ćw) 25 40 65 6

4
Przedmiot do wyboru: 

Trening relaksacji/ Trening wrażliwości
Zo 25 25 4

75 145 0 0 0 0 220 22

285 455 0 55 30 240 1065 90

FZ - forma zaliczenia: E- egzamin /Zo - zaliczenie z oceną/ Z - zaliczenie bez oceny

W - wykład

Ć - ćwiczenia

S - seminarium

PR - praktyka

K - konwersatorium

L - laboratorium

jednolite mgr - 301 ECTS
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